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FRAUENZENTRUM IN CORONA-ZEITEN

Das Jahr 2020 sollte ein ,,Feier-Jahr* fiir das Frauenzentrum Wetterau werden.
Immerhin gab es die Einrichtung in Friedberg seit 35 Jahren. Und so planten wir fir
Samstag, den 21. Marz einen ,Tag der offenen Tur“. Alle aktiven Gruppen hatten sich
monatelang vorbereitet, um ihre Arbeitsinhalte an diesem Tag zu prasentieren. Die
Einladungen waren verschickt, Zusagen von ,offiziellen“ Gasten lagen vor und das
gesamte Team war in grof3er Anspannung und Vorfreude.

Herzlich Willkommen im Frauenzentrum Wetterau

ZUM TAG DER OFFENEN TUR

Samstag, 21. Marz 2020 von 11.00 bis 16.00 Uhr

35 Jahre

FRAUENZENTRUM WETTERAU 1985-2020

Dann mehrten sich die Meldungen uber ein Virus, das — von China kommend —
inzwischen auch Deutschland erreicht hatte. An dem Montag vor unserem Fest
schlossen Schulen, Behérden, Banken und Laden und das o6ffentliche Leben wurde
»heruntergefahren®.

Leider mussten wir alle Feierlichkeiten deshalb kurzfristig absagen.

Seit 35 Jahren eine verlassliche Anlaufstelle

Frauenzentrum Wetterau feiert Jubildum - Tag der offenen Tur wegen Corona-Krise abgesagt

Friedberg (pm). Das Frauenzen
trum Wetterau feiert sein
35-jahriges Bestehen. Es ist ein
Ort der Begegnung von Frauen
aus einer Vielzahl von Kultu
ren. Das Programm bietet ein
woichentliches Café, Diskussi-
onsforen, Ausfliige, Ausstel
lungen und Lesungen. Sprach-
kurse und Thementage laden
zum Lemen ein. Frauen in Kni-
sen- und Notsituationen erhal-
ten Beratung. Zudem treffen
sich regelmiRig Gruppen, et-
wa zu den Themen Trennung
und Scheidung, interkulturel-

ler Dialog oder Politik. »Wir
stirken Frauen und bicten ih-
nen Freiraum fir personliche
Entwicklunge, lautet der Leit-
satz des Tragervereins, dessen
Vorstand die Einrichtung eh-
renamtlich leitet. Der fir Mirz
vorgesehene Tag der offenen
Tur musste wegen der Corona-
Krise abgesagt werden

Die
hatte in der Bundesrepublik in
den 1970¢r Jahren an Fahrt ge-
wonnen. In der Wetterau Ju-
den Frauen 1984 zu Treffen in
ciner Kneipe e¢in. Doch die

Fravenrechtsbewegung

Teilnchmerinnen  brauchten
cigene Riume, deshald wurde
1985 in Friedberg der Verein
Frauenzentrum fir den
Wetteraukreis gegrindet

Als das land Hessen 2003
den Forderbetrag fur das Zen-
trum komplett strich, stand
seine Existenz auf der Kippe
Die Arbeit musste auf ehren-
amtliche Basis umgestellt wer
den, bis beute wird ein we
sentlicher Teil unentgeltlich
geleister. 2004 erfolgte der
Umzug in die Riume gegen-
Gber der Stadthalle, die Arbeit

’
\ A

Quelle: Wetterauer Zeitung am 31.03.2020

Aktive Mitglieder des Frauenzentrums machen in Friedberg

Werbung in eigener Sache.

mit und fir Migrantinnen
wurde aufgebaut

Das Beratungsangebot bleibt
trotz Corona-Krise bestehen
Das Biiro ist dienstags bis don-

nerstags von 10 bis 13 Uhr be-
setzt und telefonisch (06031)
2511) oder per E-Mail (frauen-
zentrum.wetterau@t-on-
line.de) erreichbar

Den ersten Teil eines lange zuvor vereinbarten zwoélfwochigen Praktikums einer
Studentin der Frankfurt University of Applied Sciences konnten wir wegen Covid 19
ebenfalls nicht durchfihren.
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Doch nicht nur die Jubilaumsfeier fiel aus, sondern auch alle anderen Veranstaltungen
und Gruppentermine, die ab 15. Marz geplant waren - allein bis Ende April fast vierzig
Zusammenkunfte. Nur das Buro blieb besetzt und war telefonisch und per Email
erreichbar. Frauen, die Beratung suchten, fanden jederzeit eine Ansprechpartnerin.
Wir bendtigten einige Zeit bis zu der Erkenntnis, dass es ungewiss bleiben wirde,
wann wir wieder in die Normalitat zuriickkehren kénnten. Deshalb begannen wir mit
der Suche nach Alternativen.

Erst Ende April fanden wieder Zusammenkunfte in kleinen Gruppen statt. Die
Teilnehmerinnen mussten sich anmelden und ihre Daten wurden voribergehend
gespeichert. Unsere Raumlichkeiten hatten wir bis dahin Corona-gerecht umgestaltet
mit Einbahnstral3enverkehr, Hygienestation und Abstand zwischen den Sitzplatzen.
Zu dieser Zeit fanden auch die ersten Telefon- und Video-Konferenzen statt. Mitte
Mai kamen die Vorstandsfrauen zusammen, um die Lage zu besprechen und ab Juni
trafen sich die Frauen wieder im Frauen-Café, allerdings mit begrenzter Teilneh-
merinnenzahl, ebenso wie der Franzdsisch- und der Englisch-Kurs. Wann immer es
maoglich war, trafen sich die Gruppen im Freien.

Der Vereinsvorstand Uberlegte, in welchem Rahmen und an welchem Ort die jahrliche
Hauptversammlung stattfinden kénne und entschied sich daftr, auRer den Mitfrauen
diesmal auch alle regelmaf3igen Besucherinnen des Zentrums einzuladen, die zum
Teil seit finf Monaten das Zentrum vermissten. Er mietete zu diesem Zweck den
grol3en Saal der Stadthalle in Friedberg an. Da keine Neuwabhlen stattfanden, war viel
Raum und Zeit, die ungewohnliche Situation gemeinsam zu beleuchten. Der Zuspruch
war grol3 und zeigte, wie sehr den Frauen das Zentrum fehlte. Auf der riesigen
Leinwand der Bihne in der Stadthalle wurde nicht nur der Jahresbericht 2019,
sondern auch das Zukunftsprojekt ,THEMENZEIT® (von September bis November)
vorgestellt.

Glucklicherweise begann nach den Sommerferien eine Studentin der Sozialarbeit ihr
Praktikum bei uns. Evelin Heetpas hatte Gelegenheit am sozialarbeiterischen
Alltagshandeln im Frauenzentrum teilzunehmen und die Anforderungen an eine
niederschwellige Anlaufstelle kennenzulernen. Sie war beteiligt an Beratungen von
Klientinnen, an Teambesprechungen sowie an Netzwerktreffen. Sie recherchierte
eigenstandig verschiedene Themenbereiche, die sie dann in mehreren
Veranstaltungen vorstellte. Fur uns war die achtwdchige Zusammenarbeit eine Zeit
der Inspiration und Belebung. Die junge Frau setzte neue Impulse fir die
Arbeitsablaufe im Zentrum und unterstitzte uns bei der notwendigen fortschreitenden
Digitalisierung. Wir waren sehr froh, dass Evelin versprach, auch in Zukunft punktuell
im Frauenzentrum mitzuwirken.

Fir eine modernere EDV-Ausstattung hatten wir schon lange gespart. So waren wir
gerustet, als im November wieder alle Veranstaltungen in unseren R&umen abgesagt
werden mussten und wir auf Internet-gesttitzte Treffen zurtick geworfen wurden. Wir
nutzten die Zeit, unsere Frauen-Bibliothek neu zu gestalten und mit einem Zuschuss
von ,Demokratie leben“ auch mit neuen Blchern zu den beiden Themen
Antirassismus und Feminismus auszustatten. Ziel des Projekts ,LESEZEIT" ist es,
Frauen in gemutlicher Atmosphére die Mdglichkeit zu bieten, sich politisches Wissen
anzueignen und gemeinsam mit anderen Frauen unsere Demokratie zu starken und
mitzuwirken an der Gestaltung einer gendergerechten und vielféaltigen Gesellschatft.
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Zu unserer grof3en Freude konnten wir die Sommermonate nutzen, um einige Gaste
im Frauenzentrum zu begrifRen. Den Reigen erdffnete die Kreisbeigeordnete

Stephanie Becker-Bosch, die uns - dank Corona verspatet — das Label ,,Vielfalt
Wetterau — Region fiir ALLE* Uberreichte.

Engagiert fiir Frauen und Vielfalt

Friedberg. Seit 35 Jahren
engagieren sie sich fiir
Frauen im Wetteraukreis:
Erste Kreisbeigeordnete
und Sozialdezernentin
Stephanie Becker-Bosch
hat das Frauenzentrum
Wetterau e.V. nun mit
dem Label ,Vielfalt Wet-
terau!... Region fir
ALLE" ausgezeichnet.

Im lila gestrichenen Ein-
gangsbereich begriien
die Namen beriihmter

terau wider: ein Ort der
Begegnung von Frauen
zu sein und die Bildung
und den Austausch un-
tereinander zu fordern.
Das Frauenzentrum bie-
tet Raum fiir Vernetzung,
politische Bildung, Dis-
kussion und stets einen
verlasslichen Rickhalt
in herausfordernden
Lebenssituationen.

Fiir Jutta Fenske, die beim
Frauenzentrum seit knapp

19-Pandemie vieles aus-
fallen musste. Jetzt Teil
dieses Netzwerkes zu
sein, ist eine schone Auf-
munterung fir uns.”

Ohne Pandemie schaffen
die rund zehn ehrenamt-
lichen Mitarbeiterinnen
ein betrachtliches Ange-
bot von bis zu 250 Veran-
staltungen im Jahr. Dabei
soll jede Frau, unabhan-
gig von ihrer Lebenssi-
tuation, mitgenommen

werden. Daher richten
sich alle Angebote immer
auch an Migrantinnen,
jlingere Frauen, dltere
Frauen oder Frauen mit
Behinderungen.

20 Jahren dabei ist, ist
das Label eine groBe
Wertschatzung: ,Wir ha-
ben dieses Jahr unser 35-
jahriges Jubilaum, bei
dem wegen der COVID-

Frauen - von Rosa Luxem-
burg bis Alice Schwarzer
und Coco Chanel - die
Besucherinnen. Die Wand
spiegelt das Anliegen des
Frauenzentrums Wet-

—

b Ahnliches stellt auch Be-
cker-Bosch fest: ,Es gibt
wenige Organisationen,
die sich mit einem sol-
chen Durchhaltevermd-
gen und mit einem so
umfassenden Angebot
fur eine faire Gesellschaft
einsetzen. Daher freue
ich mich sehr, dem Frau-
enzentrum Wetterau e.V.
das Regional-Label zu

] Uiberreichen”.

M frauen

zentrum
B wetteraueyv.

Rauen bix ldong b bulturelie Segegong

Fiir die Zeit nach Corona
wiinschen sich die Mitar-
beiterinnen vom Frauen-
zentrum Wetterau weite-
! re Frauen, die Freude
daran haben, das Pro-
gramm mitzugestalten.

[ A o, o ;
Erste Kreisbeigeordnete Becker-Bosch ibergibt das Vielfalts-Label
an das Frauenzentrum

Quelle: Stadtjournal Friedberg am 04.12.2020

Gro_Bes Interesse zeigte Landrat Jan Weckler, der im August den anlasslich des
Jubilaums versprochenen und dann abgesagten Besuch nachholte. Er sah zum ersten
Mlal unsere R&ume und war erstaunt tber die vielfaltigen Mdglichkeiten, die die
Einrichtung bietet. Viel Verstandnis zeigte der Wetterauer Landrat fur die
Notwendigkeit einer niederschwelligen Anlaufstelle fir Frauen in Lebenskrisen.
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Im September trafen wir uns mit der Leiterin des Fachdienstes Frauen und
Chancengleichheit, Kornelia Schéafer, zum Jahresgespréach. Sie freute sich, dass
das Beratungsangebot des Frauenzentrums trotz Pandemie weiter in Anspruch
genommen werden konnte. Mit dem Jahresabschluss 2019 und dem Haushaltsplan
2020 zeigte sie sich zufrieden.

Die neue Label-Beauftragte und WIR-Koordinatorin, Viola Sesar, besuchte uns im
Oktober. Auch sie kannte die Raume des Frauenzentrums noch nicht und war
beeindruckt vom Programmangebot mit den Schwerpunkten Begegnung, Beratung
und Bildung. Im Gegenzug stellte sie Ihre Aufgaben und das Ziel einer verstarkten
Integration mit Hilfe des Landesprogramms WIR vor.

Interessante Gespréache fuhrten wir mit den Wetterauer Prasidentinnen von
InnerWheel, Christa Carl, und den Zonta-Frauen, Julia Buettner, im Vorfeld des
25. November, des Tages gegen Gewalt an Frauen. Leider fielen auch hier die
geplanten Aktionen dem Virus zum Opfer.

TREFFPUNKT FUR FRAUEN AUS ALLER WELT

Im Begegnungszentrum fur Frauen treffen sich normalerweise unterschiedliche
Gruppen regelmalig.

Das Internationale Frauen-Café

findet seit vielen Jahren einmal wochentlich, immer mittwochs nachmittags statt. Es ist
ein beliebter Treffpunkt von Frauen jeder Altersgruppe und Herkunft, die Abwechslung
und Kontakt zu anderen Frauen suchen. Hier kdnnen sie sich austauschen,
miteinander diskutieren und sich Anregungen fiir den Besuch von Veranstaltungen in
der Wetterau holen. Hin und wieder findet ein Spielenachmittag statt. Dann geht es
recht laut und lustig zu. Im Sommer ist Raum fur Ausfliige und Museumsbesuche.
Aber im vergangenen Jahr kam Corona und seit Marz 2020 ist nichts mehr wie es war.
Wahrend der beiden Lockdowns blieb das Zentrum geschlossen. In der tbrigen Zeit
war das Café 26 Wochen geotffnet, zeitweise mit einem strengen Hygienekonzept und
begrenzten Teilnehmerinnenzahlen. Viele Frauen hatten Angst und wollten sich nicht
mehr in einem geschlossenen Raum treffen.

Wir hoffen sehr, dass sich das bald andert und ein unbeschwertes Miteinander wieder
maoglich ist. (Ulrike Schaffner / Shahida Sheikh)

Gruppen der Vielfalt

Zu einem Treff ,Frauen aus aller Welt“ konnten jeden zweiten Donnerstag Frauen ins
Frauenzentrum kommen, um Fragen des Alltags, Probleme mit Behérden oder
Schwierigkeiten mit den Kindern zu besprechen. Hier gab es Gelegenheit, Deutsch-
Kenntnisse anzuwenden und zu vertiefen. Kinder, die noch keinen Kita-Platz hatten,
konnten mitgebracht werden und wurden separat betreut. Leider endete diese
Maglichkeit mit dem ersten Lockdown.

Einmal monatlich traf sich bis dahin auch eine eritreische Frauengruppe regelmafig.

Wegen des Virus mussten wir auf3erdem unser traditionelles ,Frauenfest der Vielfalt*
im Rosensaal in Bad Nauheim-Steinfurth, das bisher einmal jahrlich Frauen ,aus aller
Herren Lander zusammenflhrte, ausfallen lassen. Es war immer eine wunderbare
Begegnungsmaoglichkeit mit Musik, Tanz und leckerem Essen.
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Das Wetterauer Frauennetzwerk fur Demokratie
verbindet Politikerinnen mit politisch interessierten Frauen, die sich einmal monatlich
zusammenfinden, um aktuelle Themen zu diskutieren. Dazu werden vielerlei
Informationen ausgetauscht und Hinweise auf wichtige Veranstaltungen oder
Medienerzeugnisse geteilt. Haufig werden auch gemeinsam Demonstrationen,
Fortbildungen oder Diskussionsveranstaltungen besucht. Auch kommunalpolitische
Anliegen werden erértert und in die 6ffentliche Auseinandersetzung eingebracht.

W2

Frauennetzwerk fordert Tempo 30

0
20‘02\7Z>m Kreis angeordnete Ricknahme wird bedauert - Sicherheitsaspekte genannt

Friedberg (pm). Mit dem Abbau
der  Tempo-30-Schilder im
Friedberger Stadtbild hat sich
das  Wetteraver Frauennetz-
werk fir Demokratie beschif-
tigt. Das Netzwerk kommt mo-
natlich im Frauenzentrum zu-
sammen. Das Zentrum gegen-
Uber der Stadthalle an der Am-
pelanlage Ockstidter StraBe
sei direkt betroffen von der ge-
dnderten  Verkehrsregelung,
heifit es in einer Pressemitted-
lung des Wetterauer Frauven-
netzwerks.

»Das  Verkehrsaufkommen
ist hoch, und zu Schulbeginn
bzw. ende nutzen dort Schille-
rinnen und Schiler aus vier
Schulen die Wege von und zu
den Bushaltestellen, die nur
teilweise vorhandenen Fahre
radwege und die Blrgerstel-
ge.« Zu Zeiten der Temporedu-

zierung auf 30 km/h habe sich
der Verkehr einigermaBen sor-
tiert, Seitdem das Tempolimit
aufgehoben wurde, quictsch-
ten wieder regelmiBig Reifen
von zu schnell fahrenden Au
tos. Das Uberfahren der Ampel
bei Rot habe drastisch zuge-
nommen.

Kita und Schulen
als Argumente

»Die Arbeitsgruppe der Frau-
en bedauert deshalb dic Mag-
nahme sehr und fragt, ob erst
¢in schrecklicher Unfall pas-
sieren muss, um der Vernunft
und einer menschengerechte-
ren Verkehrsregelung zur Um-
setzung zu verhelfen. Die Bitte
geht an die Stadt Friedberg,
die gesewzlichen Freirdume
nochmals zu pridfen.«

Die StraBenverkehrsbehorde
des Wetteraukreises ordnete -
trotz der Einwinde der Stadt ~
an, die Tempo-30-Bereiche in
der Innenstadt bis zum 31 Ja-
nuar aufzuheben oder in Ein-
zelfallen zeitlich einzuschran-
ken (die WZ berichtete). Dem
sel die Stadt Friedberg nachge
kommen. Streckenbezogene
Temporeduzierungen konnten
im Fall besonderer Sicherheits-
erfordemisse eingerichtet wer
den, heift es weiter in der
Pressemitteilung

»Solche liegen unter ande-
rem vor, wenn sich im unmit-
telbaren Bereich der Strafen
soziale Einrichtungen wie Kin
dertagesstitten, allgemeinbil-
dende Schulen, Forderschulen,
Alten- und Pflegeheime oder
Krankenhiuser befinden.
Auch eine hohe Nutzung

Quelle: Wetterauer Zeitung am 20.02.2020

durch Menschen zu Ful oder
per Fahrrad, hohe Uberque-
rungszahlen oder eine beson-
dere Gefihrdungssituation, et
wa bei besonders schutzbe-
durftigen Personen, konnen
cine Grundlage fiir ¢ine stren-
gere  Begrenzung der Ge-
schwindigkeit bilden.«

Tempo 30 kdnne auch zur
Verringerung von Lirmbelas-
tung und Verkehrsemissionen
in Wohngebieten, an Kranken-
hiusern und Schulen einge-
setzt werden

Flir Ausweitung
am Krankenhaus

Diese Anforderungen sieht
die Arbeitsgruppe des Wetter
auer Frauennetzwerks fir De-
mokratiec an den bis Januar
temporeduzierten Stellen in

Friedberg erfiillt, so etwa auch
an der Ockstidter StraBe.
»Hier liegen vier Schulen, zwel
Krankenhduser, eine Kinderta-
gesstatte und eine Sporthalle
im Umfeld. Die Schulen wer
den von tber 2000 Kindern be-
sucht, hierunter auch Lemen-
de von der auf Blinde bzw.
Sehbehinderte spezialisierten
Johann-Peter-Schafer-Schule.
Damit ist die Ockstidter Stra-
Be cin wichtiger Schulweg.«
Allerdings behalte auf An-
ordnung des Wetteraukreises
lediglich der Abschnitt vor
dem Krankenhaus eine Ge
schwindigkeitsreduzierung -
im Zeitraum von 7 bis 19 Uhr,
wie das Netzwerk schreibt.
Warum dies nicht auch auf die
Nachtstunden ausgeweitet
werden konne, bleibe fur Au-
Benstehende unverstindlich

Nachdem ab Marz das Zentrum geschlossen war, nutzte die Gruppe ab Herbst die
Unterstitzung durch unsere Praktikantin, die als studentische Hilfskraft im Umgang mit
der digitalen Technik versiert war. So traf sich der Kreis ab November wieder
regelmaliig in Video-Konferenzen von zu Hause aus. Auch inhaltlich profitierten die
Frauen vom wissenschaftlichen Input der jungen Frau und ihren Gender-Erfahrungen
an der Hochschule.

Der Frauengesprachskreis
trifft sich einmal monatlich und lebt seit Gber zehn Jahren vom personlichen Kontakt
der Frauen untereinander. Sie beteiligen sich zudem an den Aktivitaten, Treffen und
Unternehmungen der anderen Gruppen. Im vergangenen Jahr fanden Corona-bedingt
nur sieben Treffen statt, darunter im Sommer eine Wanderung durch den Hochwald in

Bad Nauheim.

Die Nah-Werkstatt und der Hakelkreis
konnten wahrend der Pandemie nicht wie gewohnt fortgefiihrt werden. Wahrend die
Nah-Werkstatt die vierzehn-tagigen Treffen im Mérz einstellen musste, konnte der
Héakelkreis aufgrund privater Initiative zu digitalen Versammlungen tibergehen und hat
die Zusammenarbeit dadurch sogar intensiviert und sein Einzugsgebiet erheblich

erweitert.
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BILDUNG: WIR LERNEN EIN LEBEN LANG

Franzdsisch- und Englisch-Kurse

Im Verlauf des Jahres fanden zwei Franzésisch-Kurse fir Fortgeschrittene und

drei Anfanger-Kurse in Englisch statt. Mitte Marz mussten die Kurse wegen des ersten
Corona-Lockdowns abgebrochen werden. Die entsprechenden Nachholtermine fanden
ab Juni, unter den angeordneten Abstands- und Hygienebedingungen statt.

Ebenso mussten die Kurse der zweiten Jahreshalfte wegen des zweiten Lockdowns im
November abgebrochen werden. Die Nachholtermine sollen in 2021 stattfinden.
(Monika Momberger)

AulRerdem fanden im Laufe des Jahres acht Diskussionsabende zu sehr
unterschiedlichen Themen statt.

Noch unbeeinflusst von der Pandemie konnten wir zum Internationalen Frauentag eine
Veranstaltung mit dem Titel ,,Wann ist die Frau 'ne Frau? — Geschlechterrollen in
den sozialen Medien® durchfiihren. Anhand eines Films mit Beispielen aus dem
Internet konnten sich die Besucherinnen informieren, wie stark dort die Riickkehr zu
alten Rollenbildern forciert wird. Anschliel3end diskutierten sie, wie sie dieser Tendenz
entgegen wirken kénnten. Es wurde ein langer Abend.

Weitere Themenabende fanden unter dem Motto ,, THEMENZEIT dann zwischen
September und November d.J. statt.

Diskusionsreihe
fur Frauen

Das Frauenzentrum Wetterau
startet im Herbst eine neue
Veranstaltungsreihe.

Die vielfaltigen Themen bieten
Impulse, sich mit der aktuellen
Tagespolitik auseinander zu
setzen, sich eine fundierte
Meinung zu bilden und vielleicht
auch gemeinsam aktiv zu
werden.

Die Auswahl reicht von
Ereignissen in der Region bis zu
Problemen aus aller Welt, von
Aufgaben aus der Geschichte bis
zu Zukunfts-fragen, vom
personlichen Nutzen bis zu den
Lebensumstanden
gesellschaftlicher Gruppen.

Nach einer kurzen Einfihrung
bleibt jeweils viel Raum fir
intensive Diskussionen.

Die Treffen finden an unter-
schiedlichen Wochentagen und zu
verschiedenen Tageszeiten statt,
um allen Frauen eine Teilnahme
zu ermoglichen und das
Frauenzentrum in Friedberg
kennen zu lernen.

= == 1] & &£ M = M E =1
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Leider fand nur ein Teil der geplanten zwolf Termine tatséchlich statt. Aber sieben
Treffen mit regionalen und internationalen Themen konnten durchgefuhrt werden und
fanden erfreuliche Beachtung. Hier ein Beispiel:

02 02020 Weibliches Immunsystem — Daten fehlen

»Themenzeit«

Friedberg (pm). Innerhalb der
neuen Veranstaltungsreihe
»Th ite des Fi

trums Wetterau fand ein The-
menabend zu sGender in For-
schung und Wissenschaft«
statt. Im Fokus des Diskurses
stand dabei die geschlechts-
spezifische Datenliicke (Gen-
der Data Gap).

Zum Einstieg in die Thema-
tik wurde eine Verbindung zur
Corona-Krise hergestellt. Denn
es sind weltweit mehrheitlich

im Frauenzentrum beschéftigt sich mit Gender in Medikamentenforschung

Dieses Fehlen von Daten
wird als Gender Data Gap be-
zeichnet. Das Buch »Unsicht-
bare Frauen - Wie eine von
Daten belerrschte Welt die
Hilfte der Bevdlkerung igno-
riert« von Caroline Criado-Pe-
rez - verschaffte dieser Proble-
matik mehr mediale Prisenz.

Versuchstiere zu
80 Prozent ménnlich

In einem Interview mit dem
= .

ze.tt des Zeit-

Frauen, die in d hen,
systemrelevanten Berufen ar-
beiten und dadurch dem Virus
stirker ausgesetzt sind. Den-
noch sterben Frauen seltener
an Covid-19 als Minner. Wa-
rum das der Fall ist, wei man
deshalb nicht, weil das weibli-
che Immunsystem nicht aus-
reichend erforscht ist. Es fehlt
an wissenschaftlichen Daten.

verlags beschreibt die Autorin
das Phinomen so: »Die Gender
Data Gap zeigt, dass die iiber-
wiegende Mehrheit an gesam-
melten wissenschaftlichen Da-
ten von Midnnern stammt. (...)
Das liegt daran, dass Minner
die unausgesprochene Selbst-
verstindlichkeit sind. Sie bil-

schnittsmenschen< und ihre
Erfahrungen und Erlebni

eine ausreichend groEé Zahl
an Probandi wiihlen, gli-

gelten als geschlechtsneutral.«
Fiir die Auswirkungen der
Datenliicke gibt es die unter-
schiedlichsten Beispiele. An
diesem Abend beschiftigten
sich die Frauen jedoch haupt-
sachlich mit den Auswirkun-
gen der Gender Data Gap in
der Medikamentenforschung.
Diesbeziiglich zeigt eine Stu-
die, dass 80 Prozent der Ver-
suchstiere minnlich sind. Au-
Rerdem werden Frauen als
Testpersonen in Kklinischen
Studien ausgeschlossen, weil
sie  »Hormonschwankungen«
unterliegen. Vera Regitz-Zagro-
sek, Mitbegriinderin der Gen-
dermedizin und Kardiologin,
kritisiert im Gesprich mit
dem  Wissenschaftsmagazin
Spektrum, dass dies reine Be-

chen sich die zyklusbedingten
Unterschiede aus. Eine Konse-
quenz der unzureichenden ge-
schlechtsspezifischen Testung

werden miisse. Geschlecht,
KorpergroBe und Alter seien
genauso zu berticksichtigen,
wie hormonelle und das Im-
munsystem betreffende Unter-
schiede. Dass sich Geschlech-

ist, dass Ar i n-
wirkungen bei Frauen 1,5-mal
haufiger auftreten.. Dies fithrt
Regitz-Zagrosek an. Daher sei
es unabdingbar, sgeschlechts-
differenzierte Arzneimittelun-
vertriglichkeiten, Wechsel-
und Nebenwirkungen syste-
matisch (zu erfassen)e.

Benachteiligung
strukturell

Auch ein Fachartikel der
Uni-Miinster kommt zu dem
Schluss, dass bei der Verschrei-
bung von Medikamenten die
Dosis stirker an physiologi-

den sozusagen den
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»’Durch-

AuRerdem fanden folgende Abende statt:
Klnstlerinnen in der Wetterau — Moglichkeiten Corona zum Trotz;
Digitalisierung — Nutzen versus Gefahren;
Kennenlern-Treff fir Neuzugezogene;
Wohnungsnot im Wetteraukreis;

Frauen fur Demokratie und Respekt.

quemlichkeit sei. Wiirde man

sche Unterschiede angepasst

hhei selbst in der
Erhebung von wissenschaftli-
chen Daten widerspiegeln, zei-
ge einmal mehr, dass die Be-
nachteiligung von  Frauen
strukturell ist. Dabei sei das
Thema Unsichtbarkeit zentral.
Die Sichtbarkeit von Frauen,
ihren Themen und Bediirfnis-
sen zu erhohen, sei somit ein
Schritt auf dem Weg in Rich-
tung Gleichberechtigung. Da-
her biete das Frauenzentrum
einen Raum fiir Frauen, sich
und ihre Themen zu artikulie-
ren und dariiber gemein-
schaftliches Handeln zu er-
moglichen und Verinderung
zu bewirken.

terungleic

Ein Treffen beschaftigte sich mit Denkmalern fir Opfer des Nationalsozialismus.

- kratischen

Denkmaler einer
»Friedenskiinstlerin«

Friedberg (pm). Mordanschli-
ge von Rechtsextremisten,
Fahnenaufliufe von Reichs-

- der Anschlag auf

die Synagoge in Halle jéhrte
sich am 8. Oktober erstmals,
der Angriff auf einen jiidi-
schen Studenten vor der Ham-
burger Synagoge liegt erst we-
nige Wochen zuriick. Diese
Entwicklungen lassen er-
ahnen, wie viel rassistisches
und antisemitisches Gedan-
kengut in Deutschland vor-
handen ist.

Um den Wert eines demo-
Rechtsstaates

* sichtbar zu machen, sei es

Quelle: Wetterauer Zeitung

. deshalb notwendig, an die

Verbrechen des Nazi-Regimes
und ‘die Ermordung von Mil-
lionen unschuldiger Men-
schen zu erinnern, schreibt

die Gruppe »Frauen fiir Demo-
kratie und Respektc_ war der

waren stark begrenzt. So war
die Stadt GieRen zum damali-

Vortrag eine ng auf
den Besuch der von Kunze ge-
stalteten Mahn- und Denkma-
ler in Gelnhausen, GieRen
und Bad Homburg, um so die
Geschichte lebendig zu erhal-
ten.

Die Kiinstlerin berichtete
vom Prozess der Umsetzung
des Mahnmals fiir die depor-

gen Zeitp nur bereit, ei-
nen kleinen Beitrag zu leis-
ten. Deshalb hatten sich Arzte
der Psychiatrie fir diesen Ort
der Erinnerung und Mahnung
engagiert.

Fiir vielfaltige
Gesellschaft

tierten und er Mit-
glieder der jlidischen Gemein-
de in Gelnhausen. Dabei wa-
ren die Vorstellungen von po-
litischen  Entscheidungstra-
gern und Kiinstlerin nicht im-
mer gleich gewesen. Dennoch
setzte sie das Werk »Die geoff-
nete Tir« im Jahre 1986 um,
das vor der ehemaligen Syna-
goge und heutigen Begeg-
stte in G

Ein wei von Kunze ge-
staltetes Denkmal erinnert im
Kurpark von Bad Homburg an
den Autor und Nobelpreistra-
ger fir Literatur Samuel Josef
Agnon (1888-1970), der in der
Zeit von 1921 bis 1924 in Bad
Homburg gelebt hat. Er zog
von dort mit seiner Familie
nach Jerusalem, nachdem
sein Haus in Flammen auf-
war und alle seine

das F
in eirter Pressemitteilung.

Andere Vorstellung
als die Politiker

Anlass ist ein Besuch der

zu

finden ist.
Ein weiteres Mahnmal auf
dem Gelinde der GieRener
Psychiatrie ist Menschen mit

Manuskripte verbrannt wa-

Ten.
Wie es in der Pressemittei-
lung weiter heilt, will die
a et 7L

psychischen
oder geistiger Behinderung

oFril instlerine Dina
Kunze, die kiirzlich im Frau-
enzentrum in Friedberg einen

gewidmet, die Opfer des NS-
Regimes durch systematische
Zwangssterilisation, Vernach-

sammen mit Dina Kunze die-
se Orte aufsuchen und auf
diese Weise die Erinnerung
wach halten. Ein wichtiges

Einblick in die G von
Werken gegen das Vergessen
der Verbrechen wihrend des
Nationalsozialismus in
Deutschland gegeben hat. Fiir
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VEISCRICPPUng
Ermordung wurden.

Auch dieses Mahnmal ge-
staltete Kunze mit Bronzeta-
feln. Die finanziellen Mittel

Anli der Gruppe ist es,
sich auch in Zukunft gegen
Antisemitismus und Rassis-
mus sowie fiir eine vielfaltige
Gesellschaft zu engagieren.
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BERATUNG: WIR UNTERSTUTZEN FRAUEN

Treffpunkt fir Frauen in Trennung und Scheidung

An sechs Tagen wurde 2020 ein Gesprachsabend fur Frauen mit
Trennungsproblemen angeboten. Die Teilnehmerinnen konnten Erfahrungen
austauschen und starkten sich gegenseitig in ihren schwierigen Lebenssituationen.

Einzelberatung

In personlichen Gesprachen, am Telefon und per Video wurden monatlich etwa
zwanzig Frauen unterstutzt. Hauptthemen waren Beziehungs-, Wohnungs-, finanzielle
und berufliche Probleme.

Frauen, die von Gewalt bedroht waren, erhielten einen Uberblick tiber die méglichen
Hilfen und Informationen zu den Fachberatungsstellen.

KOOPERATIONEN

Wir beteiligten uns auch 2020 aktiv an folgenden Arbeitsgruppen:
AG ,Keine Gewalt gegen Frauen und Kinder®, Wetterau
Beratungsstellentreffen Wetterau West

Runder Tisch hdusliche Gewalt, Wetteraukreis

FiV Frauen im Verbund

Interkulturelle Wochen Wetterau

Runder Tisch Flichtlingshilfe Friedberg

AG Flichtlingshilfe Wetterau

Bildungsforum Friedberg

Ehrenamtsagentur Friedberg

Zur Vorbereitung von Kooperationsveranstaltungen besuchten wir 14 Arbeitstreffen.

AUS DEM VEREINSLEBEN

Angeregt von unserer Praktikantin Evelin und ausgel6st durch lebhafte Debatten in der
Offentlichkeit tiber Rassismus entstand die Idee, mit den Frauen im Frauenzentrum
Wetterau ein Leitbild fir die Einrichtung zu formulieren. In mehreren Durchlaufen
wurden deshalb im Team und in allen tatigen Gruppen Gedanken und Thesen
debattiert und formuliert. Der Entwurf soll auf der Jahreshauptversammlung 2021
beschlossen werden.

Im Jahr 2020 fanden 165 Veranstaltungen statt mit 726 Besucherinnen. Da selbst
bei Treffen, die durchgeftihrt werden konnten, oftmals die Teilnehmerinnenzahl
begrenzt war, hat sich die Zahl unserer Besucherinnen um tber 50 % verringert. Wir
haben versucht, per Telefon und Email trotzdem die Verbindung zu unseren Stamm-
gasten zu halten.

An zwolf verschiedenen Events befreundeter Veranstalter haben sich Frauen unter
dem Logo des Frauenzentrums als Aktive beteiligt. Dazu gehérten Demonstrationen
genauso wie Feste oder Vortrage und Ausstellungen. Auch funf Fortbildungen
besuchten wir jeweils mit mehreren Frauen als Frauenzentrumsgruppe.



Frauenzentrum Wetterau e.V. — Jahresbericht 2020
11

Vorstand und Mitarbeiterinnen trafen sich zu 17 Teamsitzungen. Drei
Mitarbeiterinnen nahmen dartber hinaus an einer Einarbeitung in die neue EDV teil.
Arbeitsgruppen zur Vorbereitung von Veranstaltungen trafen sich zusatzlich 26 mal.

Insgesamt wurden im Berichtsjahr von 15 Mitarbeiterinnen 2374 ehrenamtlich
geleistete Stunden erfasst.

Finanzen

Die Einnahmen beliefen sich 2020 auf € 63.332,80, die Ausgaben auf € 60.863,08.
Der Bestand erhohte sich um € 2.469,72. Die Einrichtung wurde geférdert vom
Wetteraukreis und den Kommunen Friedberg, Budingen, Karben, Ober Mérlen und
Reichelsheim.

Danke

Wir danken allen Frauen, die sich mit Ideen, Kenntnissen, Zeit und Energie fur das
Frauenzentrum eingesetzt und trotz Pandemie auch 2020 ein buntes Programm
ermdglicht haben.

Wir bedanken uns auch herzlich bei allen Menschen, die uns finanziell unterstitzt
haben durch Beitrage und Spenden sowie durch Fordermittel der Stadte, Gemeinden
und des Wetteraukreises.

www frauenzentrum-wetterau.de
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